CURRICULUMVITAE
TAMBURRO SALVATORE

INFORMAZIONI
PERSONALI

Nome TAMBURRO SALVATORE

Indirizzo o e
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Telefono Caéa -
Fax

E-mail VI

Stato Civile AT
Nazionalita  ITALIANA

LUOGO E DATA DI NASCITA S

CODICE FISCALE
PARTITA IVA

Aprile-Dicembre 2023 Docente del progetto CINTURA D'ARGENTO con FIJLKAM e SPORT&SALUTE per
linclusione nell’attivita motoria degli over 65

Febbraio 2023 Incarico di docenza come esperto alla Scuola dello Sport Regionale Coni Campania

Dicembre 2022 Incarico di docenza LM22 Scienze Motorie A.A.2022/2023 c/o Uni Pegaso in Teoria e
Metodologia dell’allenamento

Novembre-Dicembre 2022 Docente e direttore del Progetto KATAUTISM con FIJLKAM e Universita Foro
Italico di Roma sull'inclusione dei bambini con spettro autistico ed i benefici che apportano i kata, sia di judo che
di karate.

al Corso Aggiornamento tecnici FIJLKAM settore LOTTA parte teorica FISIOLOGIA DELLE MOBILITA’ ARTICOLARI
NELL'ATTIVITA” GIOVANILE, '

Novembre 2022 Docente al Corso Aggiornamento tecnici FIJLKAM settore LOTTA parte teorica FISIOLOGIA
DELLE MOBILITA” ARTICOLARI NELL’ATTIVITA" GIOVANILE,

Ottobre 2022 Docente al Corso Aggiornamento tecnici FIJLKAM settore KARATE parte teorica: | bambini i piu
colpiti dal post covid e nella parte pratica Allenamento in mono podalico nel karate.

Maggio 2022 LAUREA IN MANAGEMENT DELLO SPORT E DELLE ATTIVITA' MOTORIE LM-47 con
110/LODE.

19 dicembre 2021 ad oggi Commissario D'esame per il passaggio di Dan dal Comitato Regionale settore karate
25 settembre 2021 Ha partecipato al webinar del CONI CAMPANIA “L'allenatore; combinazione di conoscenze
tecniche e metodologiche

2 ottobre 2021 ha partecipato al webinar del CONI CAMPANIA “Le competenze digitali del Dirigente sportivo”



27 novembre 2021 ha partecipato al webinar del CONI CAMPANIA “L'alimentazione nella pratica sportiva”

4 dicembre 2021 ha partecipato al webinar del CONI CAMPANIA “a scoliosi: prevenzione, valutazione e
trattamento posturale”

4 dicembre 2021 Relatore al CORSO Regionale per Insegnanti Tecnici “...verso l'intelligenza artificiale!”

15 novembre 21 dicembre 2021 Tecnico titolare del progetto “Cinture Bianche” per la regione CAMPANIA c/o
IC Catullo-Sulmona-Salesiani di Pomigliano D'Arco

29-06-2021 nominato Responsabile Area Medico-Scientifica dalla Fijlkam Regionale per il settore Karate e
inserito nella Commissione Scientifica per il settore Karate-Judo-Lotta e Arti Marziali

7 Aprile 30 giugno 2021 docente supplente SOSTEGNO PSICOFISICO presso I'ISTITUTO SUPERIORE I.S.
CASELLI - DE SANCTIS DI NAPOLI

Dicembre 2020 Docente al Master A.F.A. (attivita Fisica Adattata) presso A.O. Carle Di Cuneo

Da Gennaio 2020 a oggi il nostro centro & scelto come Centro Coni Giovanile Orientamento e avviamento allo
Sport con un progetto multidisciplinare.

Dal 2017 a oggi Esperto Esterno di Posturologia, karate e Kendo per il Liceo Sportivo Salvatore Di Giacomo di
San Sebastiano al Vesuvio

Maggio 2021 a oggi collaborazione con NIT per valutazioni posturali, biomeccanica del movimento e ricerche

scientifiche e direttore del progetto ZAISCO ricerca scientifica sui danni provocati dall'uso dello zainetto
scolastico

2020 Premio CONI Stella di Bronzo al Merito Sportivo

Gennaio 2020 Relatore al Work-shop pratico all'Universita "Parthenope” nel Corso di laurea di Scienze Motorie
nella lezione di Anatomia Umana: i trigger point.

Novembre 2019 Relatore al Seminario di studio pratico su: L'attivita fisica adattata nel soggetto che presenta
disallineamento vertebrale sui tre piani dello spazio: Spunti e riflessioni BOLOGNA UNC

Ottobre 2019 relatore al work-shop presso la Federico Il — Policlinico nell'ambito del”ATELIER DELLA
SALUTE""Allenare la postura:il KARATE"

Gennaio 2019 CONGRESSO U.N.V.S “Allenamento e allenabilita nello sport, nuove frontiere scientifiche e
metodologiche nel terzo millennio” Relatore argomento: COME ALLENARE-LA POSTURA

Gennaio 2017- Novembre 2018 MASTER in biometria digitalizzata c/o A.O. di CUNEO

29-30 settembre 1 ottobre 2017 Relatore al Xlll Congresso KS /V Congresso BACK SCHOOL Esperienza e
diffusione della BACK SCHOOL a NAPOLI

Settembre 2016 Lo Studio Posturale di Acerra di cui sono il Direttore Tecnico, diventa Centro di Ricerca succursale
di Ostia in collaborazione con Motustech per la rilevazione posturale e funzionale di atleti Olimpionici e delle varie
nazionali

Luglio 2016 Docente Esterno alla Scuola dello Sport di Napoli : Parte Pratica al corso di operatore posturale in
ambito sportivo in particolare: La ginnastica respiratoria e posturale per tutte le eta.

Lo stretching e la postura

Gli esercizi propriocettivi
Tecniche di rilassamento muscolare

Giugno 2016 Direttore tecnico per la formazione di Power tape (formatore per fisioterapisti, Laureati in Scienze
Motorie, Farmacisti e operatori sanitari per I'utilizzo del tape neuromuscolare)

Giugno 2016 Relatore in un work-shop tenuto da MilanLab a San Marco Piemontese Taping in ambito Sportivo
Dal 2010 al 2016 Posturologo del GPS (Gruppo Partenopeo Scoliosi) sito in Via Scarlatti 67 Napoli dove svolgo la
mia attivita lavorativa con atleti di varie discipline (calcio, pallavolo, maratoneti, sport da combattimento,..)l
monitorizzare I'atleta dal punto di vista posturale, con esami baropodometrici statici e dinamici, esame stabilometrico
ed esame B.A.K. (body analisys kapture) e rieducazione posturale per riportare, nei limiti fisiologici, gli eventuali
squilibri posturali.

Studi: Via Venezia 11-13-15 Acerra

Via Scarlatti 67 Napoli

Via Appia lato Napoli 175 Formia CPO “Bruno Zauli" Laboratorio di arti Marziali e sviluppo di
potenziale individuale Egida Fijlkam

20012 a oggi Direttore Tecnico del ASCD Studio Arti Marziali: KARATE-DO di Via Venezia 11-15 Acerra
20012 a oggi Titolare dello STUDIO POSTURALE Specialista del movimento, posturologo, chinesiologo,
preparatore atletico, valutazioni di biometria digitalizzata e dei rom articolari

2



20011 a oggi Docente e titolare del marchio Back-School NAPOLI

* Date (da-—a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro
« Tipo di azienda o
settore
« Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

« Data
= Evento
s Titolo

« Tipo di impiego

* Data

* Evento

» Titolo

« Tipo di impiego

« Data

« Evento

* Titolo

* Tipo di impiego

* Data
* Evento

* Titolo
* Tipo di impiego

* Date (da—a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Dal 1 agosto 2003 al 31 ottobre 2012

IDUNA s.a.s. Centro polisportivo ed avviamento allo sport di Afragola
Via S.Maria la Nova, 1 80021 Afragola - Napoli

Centro Sportivo-Centro Benessere-Centro Abbronzante

DIRETTORE TECNICO

Corsi di arti marziali per adulti e bambini;

Ginnastica posturale, pre-parto e post-parto;

Istruttore di sala muscolazione; Preparatore Atletico

Corsi di gruppo: corpo libero, gag, step, swiss ball;

Daphne Point: test di intolleranze alimentari;

Preparatore atletico per atleti agonisti, preparazione per le prove fisiche
di vari concorsi:

commissari di polizia, agenti dei vigili del fuoco,
carabinieri,finanziere, aeronautica; riabilitazione post trauma psico-
fisica; Terapie cranio-sacrale;

corsi di difesa personale femminile;

Corsi di attivita motoria primaria per l'infanzia;

Personal trainer:;

Posturologo;

Corsi di ginnastica per la terza eta;

Lezioni individuali e di gruppo di attivita motoria con persone
diversamente abili ed inserimento sociale;

Napoli 13 aprile 2011 )
Seminario c/o 63° Circolo Didattico “A.Doria” con i genitori
Screening posturale per alunni e ... genitori.

Relatore

Aprile-maggio 2018

PON c/o DON MILANI-CAPASSO
KATA2

Esperto Esterno

Napoli 07 aprile 2011

Seminario c/o 63° Circolo Didattico “A.Doria” con le Insegnanti
Screening posturale per alunni e ...insegnanti.

Relatore

Salerno 07 marzo 2011

Convegno Allenatori, Preparatori Atletici e Staff medico
del Calcio

Prevenzione degli infortuni nel calcio moderno
Relatore "L'importanza della postura dai pulcini ai
campioni”

Dal 24 giugno al 09 luglio 2010
Distretto Scolastico G.Carducci
Via Torino Mariglianella - Napoli



* Tipo di azienda o
settore
« Tipo di impiego
¢ Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da—a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

« Tipo di azienda o
settore
» Tipo di impiego
« Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro
 Tipo di azienda o
settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)
+ Nome e indirizzo del datore
di lavoro
* Tipo di azienda o
settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da—a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro
« Tipo di azienda o
settore
* Tipo di impiego
+ Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Scuola Primaria e Dell'infanzia Statale

ESPERTO ESTERNO Corso PON 30 ore
“Estate in movimento” psicomotricita

Dal 8 aprile al 11 giugno 2010

Distretto Scolastico n°34 - 3° Circolo Didattico
Via S. Michele 80046 San Giorgio a Cremano -
Napoli

Scuola Primaria e Dell'Infanzia Statale

ESPERTO ESTERNO Corso PON 30 ore
“Insieme per crescere: tutti in movimento”
psicomotricita

Dal 26 Aprile 2010 a 31 maggio 2010
63° C.D. “A.Doria”

P.zza M. Colonna, 15 80125 Napoli
Scuola Primaria e Dell'lnfanzia Statale

ESPERTO ESTERNO Corso PON 21 ore
“Reintegrazione sociale per diversamente abili”

Dal 19 Febbraio 2010 al 25 Maggio 2010
63° C.D. "A.Doria" .

P.zza M. Colonna, 15 80125 Napoli
Scuola Primaria e Dell'Infanzia Statale

ESPERTO ESTERNO Corso PON 15 ore
“Contando ...Cantando”

Dal 1 settembre 2006 al 2012
Scuola media “Caporale” di Acerra

80011 — Acerra - Napoli
Scuola Primaria Statale

ESPERTO ESTERNO 30 ore
“Progetto Sport a Scuola: il karate.”

Dal 1 settembre 2009 ad 2012
Scuola Media Statale "Capasso” di Acerra
80011 — Acerra - Napoli



» Tipo di azienda o
settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da—a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro
* Tipo di azienda o
settore
* Tipo di impiego
« Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da—a)
« Nome e indirizzo del datore
di lavoro
* Tipo di azienda o
settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

« Date (da—a)
+ Nome e indirizzo del datore
di lavoro
* Tipo di azienda o
settore
« Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro
* Tipo di azienda o
settore
* Tipo di impiego
» Principali mansioni e
responsabilita

« Date (da—a)
« Nome e indirizzo del datore
di lavoro
« Tipo di azienda o
settore

Scuola Primaria Statale
ESPERTO ESTERNO 15 ore

Progetto contro la dispersione scolastica “Divertiti con lo Sport a Scuola”

Novembre e Dicembre 2009

63° CIRCOLO DIDATTICO “A. DORIA” di NAPOLI
P.zza M. Colonna, 15 80125 Napoli

Scuola Primaria e Dell'Infanzia Statale

ESPERTO ESTERNQ 30 ore

Progetto sport a scuola: il karate. Inserimento sociale di alunni diversamente
abili

novembre e dicembre 2009

VI Circolo Didattico di Pozzuoli

Via caio Vestorio Plesso Gescal
Scuola Primaria e Dell'Infanzia Statale

ESPERTO ESTERNO 12 ore
Corso di aggiornamento teorico pratico sull'attivita motorie di base ai docenti.

Dal 1 settembre 2001 al 1 giugno 2003
Scuola Media Rodino’ di Barra

Scuola Primaria Statale

ESPERTO ESTERNO 15 ore

Progetto contro la dispersione scolastica "Divertiti con lo Sport a Scuola”
contro la dispersione scolastica.

Dal 1 settembre 2000 al 30 giugno 2003
A.S.C.KODOKAN di NAPOLI

P.zza Carlo lll 80135 Napoli

Centro Polisportivo

Maestro di Karate
Progetto “Emmanuel” per il recupero sociale di adolescenti contro
I'abbandono scolastico;”

Dal 1 settembre 2008 ad oggi
CUS Napoli

Centro Polisportivo di Napoli



* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)
» Nome e indirizzo del datore
di lavoro
» Tipo di azienda o
settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)
« Nome e indirizzo del datore
di lavoro
« Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

‘ * Date (da-a)
« Nome e indirizzo del datore
di lavoro
« Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro
» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

« Date (da—a)

« Nome e indirizzo del datore
di lavoro

« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

Maestro di Karate
Corsi di karate per adulti e bambini;

Selezionatore della squadra di karate del CUS Napoli per partecipare ai
campionati italiani universitari CUSI dal 2007.

Dal 2009 incaricato dalla Federazione (Fijlkam) come coordinatore dei
CUS Campani;

Dal 1 settembre 2004 al 2013
Daphne Lab di Napoli

Laboratorio Medico

Titolare del Daphne Point e Consulente Nutrizionista

Consulente ; effettua i check-up e prepara i modelli da mandare in
laboratorio; si occupa di

seguire i clienti in tutta la fase del piano alimentare;

Dal 1 settembre 2004 al 30 giugno 2006

Sinergy di Capodimonte - NAPOLI

Via E.Scaglione 80100 Napoli

Centro sportivo

Maestro di Karate-Personal Trainer-Posturologo

Corsi di Karate per bambini e adulti — allenamenti personalizzati

Dal 1 settembre 1998 al 30 giugno 2003
La Movida — Colli Aminei

Centro polisportivo
Istruttore di kick-Boxing — Personal Trainer
Corsi di kick-boxing; allenamenti personalizzati;

Dal 1 settembre 1991 al 30 giugno 2003

A.S.C. KODOKAN di NAPOLI

P.zza Carlo Ill 80100 Napoli

Centro Polisportivo - ;

Maestro di Kendo Maestro di Karate Personal Trainer
Corso di kendo Corso di karate allenamenti personalizzati

Dal 1 settembre 1991 al 31 agosto 2003

A.S.C. Body Art di Napoli

Via Napoli

Centro Polisportivo

Maestro di Karate — Personal Trainer — Terapista Cranio Sacrale



« Principali mansioni e
responsabilita

« Date (da - a)

« Nome e indirizzo del
datore di lavoro

+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da
- a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

« Tipo di azienda o

settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da—a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

« Tipo di azienda o

settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

Corso di karate per bambini e adulti, Corsi di difesa personale
femminile, allenamenti personalizzati, terapista cranio sacrale;

Dal luglio 1998 al luglio 2008
Security A.S.A. di Salerno

Sicurezza
Body Guard - Accompagnatore

Responsabile della sicurezza dei vari divi ospiti del Giffoni Film Festival;
responsabile della sicurezza dei ragazzi ospiti del Festival nell'area
dell’Arena dove si svolgevano le serate

Dal marzo 1985 al luglio 1996
Computer Company di Napoli
Informatica

Analista programmatore
di programmi gestionali per pc

Dal 1983 al 1993

Atleta non professionista
Atleta di karate di profilo nazionale ed internazionale

2022 Laurea Magistrale in Management Sportivo LM-47 110/LODE
2021 Nominato Responsabile Area Medico-Scientifica FIJLKAM
2020 STELLA di bronzo al merito sportivo dal CONI
2019 Educatore Sportivo Scolastico per conto della FIJLKAM

. 2017- 2018 MASTER in biometria digitalizzata c/o A.O. di CUNEO
2018 VI DAN DI KARATE RICONOSCIUTO DALLA FIJLKAM
2017 Preparatore Atletico negli sport da combattimento FIJLKAM

2017 Nominato Delegato Regionale dalla FIK (Federazione Italiana Kendo)

e insignito del 5° Dan "Motu Proprio”

2011 A OGGI DISSEZIONE C/O UNIVERSITE DE PARISE

2010 Master in Terapia miofunzionale presso Prof.Antonio Ferrante di
Nocera Inferiore

2010 Master in Posturologia presso La Sapienza di Roma

2009 Laurea in Scienze Motorie presso La Parthenope di Napoli

2009 Corso di aggiornamento Fijlkam “ Biomeccanica del Movimento”



2008 Corso di aggiornamentoFijlkam * Sound Karate:il karate con la

musica”

* Date (da — a) 2007 Corso di aggiornamento con la Daphne Lab di “Intolleranze
Alimentari”

* Date (da - a) 20086 Istruttore di Kick-Boxing [II dan (FIKB-CONI)

* Date (da - a) 20086 Maestro di Karaté V dan conseguito presso il Centro Olimpico di Ostia (FIJLKAM-CONI)

* Date (da-a) 2006 Istruttore di Difesa Personale MGA abilitato a rilasciare attestati di Il livello (FIJLKAM-CONI)

* Date (da - a) 2004 Educatore sportivo diploma rilasciato dal coni di Napoli
*Date (da-a) 2003 Diplomato in Kinesioterapia per effettuare test muscolari presso la
*Date (da - a) kinesi di Milano 2003-2010 | percorsi della salute in medicina non
convenzionale con ASL di Napoli.:
* Date (da-a) 2003 cintura nera |
Dan di Ju-jitsu  +« Date (da—a) 2003

Maestro di KENDO Il Dan (FIK)

* Date (da—a)

+ Date (da—a)
* Date (da—a)
* Date (da-a)

CAPACITAE
COMPETENZE
PERSONALI
Acquisite nel corso
della vita e della carriera
ma non necessariamente
riconosciute da certificati e
diplomi ufficiali.
MADRELINGUA
ALTRE LINGUA

« Capacita di lettura

« Capacita di scrittura
« Capacita di

espressione orale

CAPACITAE
COMPETENZE

RELAZIONALI
Vivere e lavorare con
altre persone in ambiente
multiculturale, occupando
posti in cui la
comunicazione e
importante e in situazioni

2003 Diplomato in Terapista cranio-sacrale con [lstituto
Craniosacrale Upleager di Trieste

2002 Diploma di Personal Trainer con la FICP-CONI

2000 Diploma di Istruttore di sala muscolazione con la FICP-CONI

1984 Diploma di Perito Tecnico Agrario (voto 52/60)

ITALIANO

INGLESE
BUONO
BUONO
BUONO

Forte motivazione allo svolgimento di attivita che implicano
una crescita professionale e personale e un confronto con le
proprie capacita.

Disposto ad assumersi responsabilita per il coordinamento e
I'amministrazione di persone, progetti, anche in ambiente
multiculturale.

Pronto ad occupare posizioni che richiedono grandi capacita
comunicative e dove & necessario il lavoro di squadra,



in cui é essenziale
lavorare in squadra (ad es.
cultura e sport), ecc.

CAPACITAE
COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITAE
COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITAE
COMPETENZE
ARTISTICHE

Altre CAPACITA
E COMPETENZE

PATENTE

avendo come obiettivo principale il pieno soddisfacimento
delle persone con le quali si trova a contatto.

In tutta la sua carriera ha svolto attivita pratiche e
organizzative occupandosi di back e front office, ricerche
personalizzate sulla necessita lavorative e formative di
un'utenza che presenta caratteri molto differenziati,
compilazione di curricula, contatti telefonici e personali con
enti pubblici o privati, coordinamento di commissioni e
progetti.

Avendo svolto nel campo dell'informatica come professione
il programmatore, ho un'ottima conoscenza del Sistema
Operativo Windows in tutte le sue versioni. Conoscenza del
Pacchetto Office, di internet e posta elettronica nonché
linguaggi di programmazione COBOL, CICS, DB2, clipper,
basic.

Dotato di buona fantasia e spirito creativo, ha creato
coreografie per rappresentazioni sportive in teatri, saggi di
fine anno, feste in piazza.

Grande passione per lo sport in generale, ma anche per
computer, pittura, teatro, viaggi, lettura.

In possesso di patente B e automunito



CONSENTO AL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI Al SENSI DELL’ART.23 D.LGS 30/06/03 N.196
Redatto ai sensi degli artt.46 Dichiarazioni sostitutive di certificazioni e 47 Dichiarazioni sostitutive dell'atto di notorieta
del D.P.R. 445/2000

Napoli 14 Dicembre 2023 In Fede
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