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Premessa 
Il CONI nel mese di giugno 2025 ha avviato un’indagine, all’interno dei progetti dell’attività 
giovanile “Centri Coni”, “Educamp Coni”, “Trofeo Coni”, con l’obiettivo di approfondire il ruolo 
d e l l o s p o r t n e l l a p r e v e n z i o n e d e l d i s a g i o g i o v a n i l e e d e l b u l l i s m o .                                                        
Cio’ ha dato il via alla SRdS all’attuazione di questo corso di formazione. 

             

                Comprendere le dinamiche educative e sociali dello sport. Analizzare i rischi e i 
benefici della pratica sportiva per i giovani. Fornire strumenti pratici agli operatori sportivi 
per prevenire e gestire situazioni di disagio, bullismo e molestie. Promuovere l’etica 
professionale e la cultura della tutela dei praticanti.                           

Obiettivi:

Durata: Il corso avrà inizio martedì 7 ottobre per proseguire nei giorni 14, 21, 28/10, 
4, 11,18/11 e terminerà martedì 25 novembre 2025   . Sarà suddiviso in otto giornate e 
costituito da 24 ore di formazione 

Destinatari:     
 Dirigenti, allenatori, Istruttori e maestri delle FSN, DSA.EPS, laureati e laureandi in 
scienze motorie e lauree affini. 

Assenze 
Sono consentite, tassativamente, non oltre il 20% delle ore, pena la mancata consegna 
dell’attestazione.

Piattaforma digitale 
Il corso si effettuerà sulla piattaforma digitale Microsoft Teams. 

Materiale didattico 
PC, webcam o tablet o smartphone e connessione internet 
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     Processo didattico: 
     Lezioni frontali con l’ausilio di materiale audiovisivo; 
     Discussioni in aula per eventuali approfondimenti degli argomenti trattati; 
     Lavori di gruppo 
     Invio materiale didattico di ogni singola lezione. 

Attestazione: 
Al termine del corso, i partecipanti riceveranno un attestato da parte della SRdS della Campania  di “ 
Il bullismo nello sport  ” 

Iscrizioni: 
La domanda, scaricata dal sito “Comitato Regionale CONI Campania (alla voce Scuola/corsi)”, 
compilata in ogni sua parte e corredata dalla copia del bonifico di euro 60,00 (sessanta),dovrà essere 
inviata entro le ore 20,00 di lunedì 6 Ottobre 2025 a: scuolaregionalesportcampania@coni.it). Il 
bonifico dovrà essere intestato a CONI – Comitato Regionale Campania via A.Longo 46/E 80127 
Napoli. 
Causale : Cognome e nome del corsista corso di Istruttore di allenamento funzionale .  

Firmato	
Sergio Roncelli - Presidente Regionale CONI Campania 
Antonino Chieffo - Dire7ore Scien:fico SRdS della Campania

Contatti: 
Mail : Campania@coni.it   -  scuolaregionalesportcampania@coni.it 
Telefono: 081 5793095  .  081 5797713

   Struttura Didattica: 

   Modulo 1 la pratica sportiva e il valore educativo dello sport;  

   Modulo  2 Aspetti positivi e negativi della pratica sportiva nei giovani;                                                                                                                       

   Modulo  3 il fenomeno del bullismo e del disagio giovanile in ambito sportivo; 

   Modulo  4 Il ruolo dell’operatore sportivo nella prevenzione e nella gestione del bullismo; 

   Modulo 5 La prevenzione delle molestie e delle violenze in ambito sportivo 
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Modulo – 1 – I principi educa:vi dello sport, fair play, rispe7o, 
collaborazione, autos:ma, resilienza e la costruzione dell’iden:tà 
personale e sociale. 

Accredito corsis< 
Salu< di benvenuto

Coordinatore del corso:  Prof.  A. Fiore

Martedì 7 Ottobre 

15.00 - 15.15 

15,30 -16,30 

16,30 – 17,30 

17,30 -18,30 

Tutor del corso: Do7. Consiglia Laezza – DoL. Rosario D’Angelo

Modulo – 1 – Sport e coesione sociale: inclusione, mul:culturalità, 
ges:one delle differenze. 

Francesco Addeo 

15.30 - 16.30 

16.30 – 17.30 

17,30 -18,30 

Modulo – 2 – Benefici fisici, cogni:vi, emo:vi e sociali della pra:ca 
spor:va. 

Paola Berardino

Modulo – 1 – Il conce7o di sport posi:vo vs sport tossico. Francesco Addeo

Modulo – 2 – Rischio di strumentalizzazione e pressione psicologica su 
giovani atle:. 

Antonio Scuglia

Paola Berardino

Modulo – 3 – Definizione di bullismo: fisico, verbale, relazionale, 
cyberbullismo. 

Antonio Scuglia 

Martedì 14 Ottobre 
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Modulo – 2 – Le derive nega:ve : ansia da prestazione ,drop-out 
spor:vo precoce, burn-out giovanile. 

Modulo – 2 – Dinamiche relazionali tra genitori e tecnici: 
alleanze ,collisioni e mediazioni. 

Modulo – 2 – Il rapporto tra pra:ca spor:va, immagine corporea e 
disturbi alimentari. 

15.30 -16.30 

16.30 – 17.30 

17.30 -18.30 

   Antonio Scuglia 

Modulo – 3 – Meccanismi psicologici del bullismo ( dinamiche di 
potere, ruoli del gruppo, spe7atori passivi).         Fabiana Nunziata

15,30 -16,30 

16,30 – 17,30 

17,30 -18,30 

Modulo – 3 – Indicatori precoci di disagio e marginalizzazione. 

Modulo – 4 – La leadership educa:va dell’allenatore. 

       Fiorenza Rosso

     Fiorenza Rosso  

   Ilaria Lauria    

     Antonio Scuglia 

CAMPANIA  
7 OTTOBRE - 25 NOVEMBRE 2025 

Martedì 28  Ottobre

Martedì 21 Ottobre



 
 

 

 

 

                   
 

 

 
 

 

Modulo – 3 – Le viOme, i bulli, il gruppo dei pari. 

Martedì 4 Novembre 

Modulo – 3 – Differenza tra confli7o sano e prevaricazione patologica. 

Modulo – 4 – Creare un clima di squadra posi:vo: norme condivise, 
contraO educa:vi, rinforzo del comportamento prosociale. 

Modulo – 4 – La comunicazione efficace con atle:, genitori e colleghi. 

Antonio Scuglia 

  Giuseppe Gendolavigna

Fiorenza Rosso

Fiorenza Rosso

15.30 -16.30 

16.30 – 17.30 

17.30 -17.30 
       

15.30 -16.30 

16.30 – 17.30 

17.30 -18.30 

Modulo – 3 – Fa7ori di rischio e fa7ori proteOvi in ambito spor:vo. 

Modulo – 4 – Strategie di prevenzione e ges:one precoce di episodi di 
bullismo. 

  Antonio Scuglia 

Giuseppe Gendolavigna

Martedì 4 Novembre 

Martedì 28  Ottobre

Martedì 11 Novembre 
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Modulo – 5 – La norma:va vigente del CONI :codice di condo7a, tutela 
minori, responsabilità civile e penale. 

Modulo – 5 – Protocolli di prevenzione e ges:one delle segnalazioni. 

Modulo – 5 – Strategie per la costruzione di ambien: spor:vi  “ sicuri ” 

Modulo – 5 – Le varie forme di moles:a e abuso nello sport (fisico, 
psicologico e sessuale). 

Modulo – 3 – Il bullismo nello spogliatoio, durante gli allenamen:. 

Martedì 18 Novembre 

Martedì  25 Novembre 

   Fabiana Nunziata

Giuseppe Gendolavigna

Ilaria Lauria

Ilaria Lauria

15.30 -16.30 

16.30 – 17.30 

17.30 -18.30 

          

Modulo – 4 – La mediazione dei confliO: principi base. 

Paola Berardino 

Fabiana Nunziata

Martedì 18 Novembre 

15.30 -16.30 

16.30 – 17.30 

17.30 -18.30 

          

Martedì 25 Novembre 
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PRESENTAZIONE DOCENTI

Prof. Paola Berardino 

Metodologo dell’insegnamento e dell’allenamento delle Scienze Motorie

 Prof. Francesco Addeo 

Metodologo dell’insegnamento e dell’allenamento delle scienze Motorie

        DoL. Ilaria Lauria 

             Psicologa e psicoterapeuta 

DoL. Giuseppe Gendolavigna 

Psicologo e psicoterapeuta 

                       DoL. Fabiana Nunziata 

                  Psicologa e psicoterapeuta 

                   DoL. Fiorenza Rosso 

                  Psicologa e psicoterapeuta 

                     DoL. Antonio Scuglia 

                  Psicologo e psicoterapeuta 



 

INFORMATIVA 

ex art. 13 del Regolamento (UE) 2016/679 (in seguito “GDPR”) 

Gen:le Signore/a, 
ai sensi dell’ar:colo 13 del GDPR, La informiamo che il Coni Servizi S.p.A. - con sede in Roma. P.zza Lauro de Bosis 15, in qualità di Titolare 
del tra7amento, tra7erà — per le finalità e le modalità di seguito riportate — i da: personali da Lei forni: all’a7o del procedimento di 
iscrizione.In par:colare Coni Servizi S.p.A. tra7erà i seguen: da: personali: 
a) da: anagrafici e iden:fica:vi ( nome e cognome, data e luogo di nascita, telefono, indirizzo e mail pec, codice fiscale, residenza e 

domicilio); 
b) da: curriculari; 
c) da: bancari. 

1. Base giuridica e finalità del traLamento. 
 Il tra7amento è fondato sul Suo consenso ed è finalizzato a: 
1.1. ges:one della Sua richiesta di iscrizione Ges:one amministra:va e contabile della domanda di partecipazione e/o ammissione ai corsi e 
master organizza: dalla Scuola dello Sport da Lei selezionato; 
1.2. invio di materiale informa:vo e/o pubblicitario rela:vo ad inizia:ve commerciali e promozionali, della Scuola dello Sport. 

2. Modalità del traLamento 
Il tra7amento dei Suoi da: personali è realizzato, anche con l’ausilio di mezzi ele7ronici, per mezzo delle operazioni indicate all’art. 4 Codice 
e all’art. 4 n. 2) GDPR e precisamente: il tra7amento dei da: personali potrà consistere nella raccolta, registrazione, organizzazione, 
consultazione, elaborazione, modificazione, selezione, estrazione, raffronto, u:lizzo, interconnessione, blocco, comunicazione, cancellazione 
e distruzione dei da:. 

3. Obbligatorietà del conferimento 
Il conferimento dei da: è obbligatorio per il raggiungimento delle finalità di cui al punto 1.1. ed un eventuale rifiuto di fornire i da: 
comporterà l’impossibilità di procedere al completamento del procedimento di selezione e/o iscrizione. 
Il conferimento dei da: di cui alla le7era a) per le finalità di cui ai pun: 1.2 è facolta:vo. 

4. Ambito di comunicazione dei da<  
Dei suoi da: personali può venirne altresì a conoscenza in qualità in “incaricato al tra7amento” il personale appositamente nominato da 
CONI Servizi SpA, e potranno essere tra7a: per conto della Società da soggeO esterni designa: come Responsabili. 
I da: personali da Lei forni: potranno essere comunica: a En: e Pubbliche Amministrazioni per fini di legge ed in generale a soggeO 
legiOma: dalla legge a richiedere i da:. I da: personali da Lei forni: non saranno ogge7o di diffusione. 

5. Trasferimentodeida<all’estero. 
5.1. I da: personali sono conserva: su server ubica: all’interno della Comunità Europea. Resta in ogni caso inteso che il Titolare, ove si 
rendesse necessario, avrà facoltà di spostare i server anche extra-UE. In tal caso, il Titolare assicura sin d’ora che il trasferimento dei da: 
extra-UE avverrà in conformità alle disposizioni di legge applicabili ed in par:colare quelle di cui al Titolo V del GDPR oppure previa 
so7oscrizione di clausole contra7uali standard ( standardcontractualclauses) approvate ed ado7ate dalla Commissione Europea. 
5.2. AI di fuori delle ipotesi di cui al punto 5.1., i Suoi da: non saranno trasferi: extra-UE 

6. Periodo di conservazionedeida< 
I Suoi da: saranno conserva: per il periodo necessario al conseguimento delle finalità per i quali sono sta: acquisi: e conformemente alle 
specifiche previsioni di legge al riguardo. La verifica sulla obsolescenza sui da: ogge7o di tra7amento rispe7o alle finalità per le quali sono 
sta: raccol: e tra7a: viene effe7uata periodicamente. 
7. Titolare del traLamento Coni Servizi S.p.A.                                                                                                                                                                

Con sede in Roma P.zza Lauro de Bosis, 15 
8. Responsabile della protezione dei da<  
La scrivente società ha nominato un Responsabile della protezione dei da:, conta7abile al seguente indirizzo:dpo@cert.coni.it 
9. Dirie dell’interessato 
In qualunque momento potrà conoscere i da: che La riguardano, sapere come sono sta: acquisi:, verificare se sono esaO, comple:, 
aggiorna: e ben custodi:, di ricevere i da: in un formato stru7urato, di uso comune e leggibile da disposi:vo automa:co, di revocare il 
consenso eventualmente prestato rela:vamente al tra7amento dei Suoi da: in qualsiasi momento ed opporsi in tu7o od in parte, all’u:lizzo 
degli stessi e di proporre reclamo al Garante per la protezione dei da: personali. 
Tali diriO possono essere esercita: a7raverso specifica istanza da indirizzare tramite raccomandata — o posta ele7ronica - al Titolare del 
tra7amento. 

Il Titolare del Tra7amento 


	Struttura Didattica:
	Modulo 1 la pratica sportiva e il valore educativo dello sport;
	Processo didattico:

