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Premessa

L'attivita formativa del primo semestre 2024 riprendera ad operare in presenza e contemporaneamente in
modalita on line. Le ore di lezione saranno tenute dai docenti presso la sala convegni (parte teorica) e presso
le palestre (parte pratica) del CENTRO SPORTIVO DI CERCOLA, Na e contemporaneamente dette lezioni
saranno trasmesse on line sulla piattaforma Microsoft Teams

% \
@ Obiettivi:

La formazione di tecnici ed operatori qualificati nell’lavviamento allo sport dei giovani sportivi nella
fascia di eta dai sei ai quattordici anni delle societa sportive aderenti ai progetti nazionali CENTRI CONI
ed EDUCAMP.

J

Durata: 1l corso avra inizio sabato 17 febbraio per proseguire nei giorni 24/2, 2,9, 16, 23 marzo

.
e terminera sabato 9 aprile 2024. Sara suddiviso in sette giornate e costituito da 28 ore di
/  formazione. Solamente I'ultimo giorno & obbligatoria la presenza, per 'esercitazione pratiche e

I’esame finale.

..' Destinatari: Aspiranti tecnici ed istruttori del Settore Giovanile delle FSN, tecnici dei Centri

w Coni ed Educamp, studenti del 4° e 5° anno dei Licei Scientifici ad indirizzo sportivo (per gli
™ studenti minorenni, |'attestazione sportiva verra rilasciata al compimento del diciottesimo anno

d’eta.

Assenze

Sono consentite, tassativamente, non oltre il 20% delle ore, pena I'esclusione dagli esami di valutazione

Materiale didattico
Pc, webcam o tablet o smartphone e connessione internet stabile.

Piattaforma digitale
_— Il corso si effettuera sulla piattaforma digitale Microsoft Teams.
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Struttura didattica

Per il conseguimento degli obiettivi formativi e didattici, il corso prevede i seguenti moduli

Modulo 1 Ambito Biomedico
Modulo 2 Area Psicologia e sociologia;

Modulo 3 Area Scienze motorie e sportive;

Modulo 4 Area del Management

Modulo 5 Valutazione finale

Valutazione Finale:
La valutazione finale sara realizzata attraverso un colloquio sugli argomenti trattati e da una prova pratica di

BLSD.

Attestazione
Al termine del corso, i partecipanti riceveranno un attestato di “Istruttore di Centri Coni ed Educamp”. Inoltre gli
aventi diritto potranno beneficiare del titolo delle seguenti figure professionali:

La legge regionale dello Sport della Campania n.18/2013 al capo lll — art. 22 (Qualificazione e Formazione degli operatori
sportivi) recita:

1)

2)

Sono considerati ISTRUTTORI RESPONSABILI le persone in possesso di diploma Isef, o di laurea in
Scienze Motorie, oppure in possesso di diploma o di laurea equipollenti conseguiti all’estero e legalmente
riconosciuti in Italia, che hanno frequentato e superato un corso di formazione di Primo Soccorso Sportivo
(PSS)

2. Sono considerati PREPARATORE FISICO E ATLETICO le persone in possesso della laurea magistrale
in scienze e tecniche dello sport, oppure in possesso di diploma o di laurea equipollenti conseguiti in Italia
e all'estero, nonché dell'abilitazione di primo grado alla disciplina specifica rilasciata dalla federazione
sportiva nazionale competente, riconosciuta o affiliata al Coni, nonché rilasciata dalle scuole regionali dello
sport del Coni e dagli enti sportivi riconosciuti dal Coni.

Sono considerati SPECIALISTI DELLUATTIVITA’ MOTORIA PER IL BENESSERE, le persone in possesso della laurea
magistrale in scienze motorie per la prevenzione ed ilbenessere, oppure in possesso di diploma o di laurea
equipollenti conseguiti in Italia oall’estero, legalmente riconosciuti in Italia.

Sono considerati ISTRUTTORI SPECIFICI DI DISCIPLINA le persone in possesso di apposita e corrispondente
abilitazione di primo e secondo grado rilasciata dalla federazione sportiva nazionale competente, riconosciuta o
affiliata al Coni, o al Cip, nonché rilasciata dagli enti di promozione sportiva e discipline sportive associate,
riconosciuti dal Coni o dal Cip e che hanno frequentato e superato un corso di formazione di PSS.

Il superamento del corso di formazione di Pss per il riconoscimento della qualifica diistruttore € vincolante a partire
dal 1° gennaio 2015.

11 C.R. CONI Campania ha istituito un albo delle figure professionali suindicate. Coloro in possesso di detti requisiti
potranno farne richiesta di iscrizione.

Iscrizioni
La domanda, scaricata dal sito “Comitato Regionale CONI Campania (alla voce Scuola/corsi)”, compilata in ogni
sua parte ,dovra essere inviata entro le ore 20,00 del 15 febbraio 2024 a: scuolaregionalesportcampania@coni.it).

Firmato
Prof. Sergio Roncelli Presidente Regionale CONI Campania
Prof. Antonino Chieffo Direttore Scientifico della SRS Campania
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Sabato 17 Febbraio

9,00/11,00

11,00/12,00

12.00/13.00

Accredito corsisti

Saluti di benvenuto

Coordinatore del corso: Prof. Antonino Chieffo

Collaboratore del corso: Dott. Consiglia Laezza

Modulo - 3 — | progetti nazionali di formazione sportiva giovanile Centri
CONI ed Educamp.

Modulo -2 - le problematiche psicologiche e sociologiche dell’eta
evolutiva dai sei ai quattordici anni.

Modulo - 3 - Le fasi dell’apprendimento. La programmazione
didattica(cenni sugli elementi principali: obiettivi, osservazione,
valutazione, progressione didattica).

Sabato 24 febbraio

Modulo -3 - Le basi anatomiche e fisiologiche del movimento dei

09,00/10,00 bambini dai sei ai quattordici anni.

Modulo - 3 - la disabilita
10,00/11,00

Modulo - 3 — L’approccio multi sportivo, polivalente e il sistema delle
11,00/12,00 variabilita.

Modulo - 3 — La trasversalita dei modelli di formazione sportiva
12.00/13.00

giovanile.
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Sabato 2 marzo

09,00/10,00

10,00/11,00

11,00/12,00

12.00/13.00

Modulo -3 - Concetti e principi generali sulla metodologia

dellinsegnamento. Il profilo e le competenze didattiche
dell’istruttore.

Modulo — 3 — Definizione degli schemi motori di base, mezzi e metodi
di sviluppo.

Modulo -4 - L'ASD nel nuovo contesto legislativo della riforma dell
sport.

Modulo -4 - L'ASD nel nuovo contesto legislativo della riforma dello
sport.

Sabato 9 marzo

09,00/11,00

Modulo -3 —Test di valutazione motorio-funzionale: stato dell’arte ed
applicazioni pratiche.

11,00/12,00

Modulo -3 - Le basi fisiologiche e morfologiche della forza muscolare e
loro sviluppo in eta preadolescenziale.

12.00/13.00

Modulo -3 - Lo sviluppo della resistenza, della mobilita e della flessibilita
in eta preadolescenziale.

SCUOLA
' DELLO SPORT

CAMPANIA



Sabato 16 marzo

09,00/10,00

10,00/11,00

11,00/12,00

12.00/13.00

Modulo - 3 - Dal gioco al gioco sportivo.

Modulo - 3 - La specializzazione precoce: le problematiche connesse

Modulo 3 - Dalle capacita motorie allo sviluppo delle abilita.

Sabato 23 marzo

09,00/11,00

11,00/13,00

Modulo -1 - Acquisizione conoscenza generale sui traumi in ambiente
sportivo: Contusioni, ferite ed abrasioni, distorsioni, lussazioni, crampi,
fratture.

Modulo - 1 - Acquisizione capacita di intervento: Tecniche di primo
soccorso nelle sindromi cerebrali acute, di insufficienza respiratoria acuta,
nelle tecniche di rianimazione cardiopolmonari, di tamponamento
emorragico, di sollevamento spostamento e trasporto del traumatizzato.
Il supporto vitale di base (BLS), I'utilizzo del defibrillatore semiautomatico
(BLSD), la posizione laterale di sicurezza (PLS) e la manovra di disostruzione

Modulo — 3 - L'obesita infantile e corretti stili di vita. _

delle vie aeree.
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Sabato 6 aprile

09,00/11,00| Modulo -1 - Esercitazione pratica di gruppo.

Modulo - 5 - La valutazione finale.

11,00/13,00
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PRESENTAZIONE DOCENTI

Prof. Armando Sangiorgio

Docente della SRdAS
della Campania

Prof. Mario Petruzzo
Docente della SRdS
della Campania

Dott. Alessandra lzzo
Docente della SRdAS
della Campania

Dott. Giovanni Vivona
Docente della SRdS
della Campania

Dott. Gioia Baldini
Docente della SRdS
della Campania

Prof. Francesco Guarino
Docente della SRdAS
della Campania

Prof. Marco Chieffo
Docente della SRdAS
della Campania

Prof. Laura Soscia
Docente della SRdAS
della Campania

Prof. Alfredo Bellotti
Docente della SRdAS
della Campania
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INFORMATIVA

ex art. 13 del Regolamento (UE) 2016/679 (in seguito “GDPR”)

= Gentile Signore/a,

ai sensi dell’articolo 13 del GDPR, La informiamo che il Coni Servizi S.p.A. - con sede in Roma. P.zza Lauro de Bosis 15, in qualita di Titolare del

trattamento, trattera — per le finalita e le modalita di seguito riportate — i dati personali da Lei forniti all’atto del procedimento di iscrizione.

In particolare Coni Servizi S.p.A. trattera i seguenti dati personali:

a) dati anagrafici e identificativi ( nome e cognome, data e luogo di nascita, telefono, indirizzo e mail pec, codice fiscale, residenza e
domicilio);

" b) dati curriculari;

c) dati bancari.

1. Base giuridica e finalita del trattamento.

Il trattamento & fondato sul Suo consenso ed € finalizzato a:

1.1. gestione della Sua richiesta di iscrizione Gestione amministrativa e contabile della domanda di partecipazione e/o ammissione ai corsi e
master organizzati dalla Scuola dello Sport da Lei selezionato;

1.2. invio di materiale informativo e/o pubblicitario relativo ad iniziative commerciali e promozionali, della Scuola dello Sport.

2. Modalita del trattamento

Il trattamento dei Suoi dati personali € realizzato, anche con I'ausilio di mezzi elettronici, per mezzo delle operazioni indicate all’art. 4 Codice
. e allart. 4 n. 2) GDPR e precisamente: il trattamento dei dati personali potra consistere nella raccolta, registrazione, organizzazione,
consultazione, elaborazione, modificazione, selezione, estrazione, raffronto, utilizzo, interconnessione, blocco, comunicazione, cancellazione
e distruzione dei dati.

3. Obbligatorieta del conferimento

I'impossibilita di procedere al completamento del procedimento di selezione e/o iscrizione.
Il conferimento dei dati di cui alla lettera a) per le finalita di cui ai punti 1.2 & facoltativo.

"4, Ambito di comunicazione dei dati

Dei suoi dati personali puo venirne altresi a conoscenza in qualita in “incaricato al trattamento” il personale appositamente nominato da CONI
Servizi SpA, e potranno essere trattati per conto della Societa da soggetti esterni designati come Responsabili.

| dati personali da Lei forniti potranno essere comunicati a Enti e Pubbliche Amministrazioni per fini di legge ed in generale a soggetti legittimati
dalla legge a richiedere i dati. | dati personali da Lei forniti non saranno oggetto di diffusione.

5. Trasferimento dei dati all’estero.

5.1. | dati personali sono conservati su server ubicati all’'interno della Comunita Europea. Resta in ogni caso inteso che il Titolare, ove si
rendesse necessario, avra facolta di spostare i server anche extra-UE. In tal caso, il Titolare assicura sin d’ora che il trasferimento dei dati extra-
UE avverra in conformita alle disposizioni di legge applicabili ed in particolare quelle di cui al Titolo V del GDPR oppure previa sottoscrizione
di clausole contrattuali standard ( standardcontractualclauses) approvate ed adottate dalla Commissione Europea.

. 5.2. Al difuori delle ipotesi di cui al punto 5.1., i Suoi dati non saranno trasferiti extra-UE

6. Periodo di conservazione dei dati

. | Suoi dati saranno conservati per il periodo necessario al conseguimento delle finalita per i quali sono stati acquisiti e conformemente alle
specifiche previsioni di legge al riguardo. La verifica sulla obsolescenza sui dati oggetto di trattamento rispetto alle finalita per le quali sono
stati raccolti e trattati viene effettuata periodicamente.

7. Titolare del trattamento Coni Servizi S.p.A.

Con sede in Roma P.zza Lauro de Bosis, 15

8. Responsabile della protezione dei dati

La scrivente societa ha nominato un Responsabile della protezione dei dati, contattabile al seguente indirizzo:dpo@cert.coni.it

9. Diritti dell’interessato

In qualunque momento potra conoscere i dati che La riguardano, sapere come sono stati acquisiti, verificare se sono esatti, completi,
" aggiornati e ben custoditi, di ricevere i dati in un formato strutturato, di uso comune e leggibile da dispositivo automatico, di revocare il
consenso eventualmente prestato relativamente al trattamento dei Suoi dati in qualsiasi momento ed opporsi in tutto od in parte, all’utilizzo
degli stessi e di proporre reclamo al Garante per la protezione dei dati personali.

" Tali diritti possono essere esercitati attraverso specifica istanza da indirizzare tramite raccomandata — o posta elettronica - al Titolare del
trattamento.

" Il Titolare del Trattamento

Il conferimento dei dati & obbligatorio per il raggiungimento delle finalita di cui al punto 1.1. ed un eventuale rifiuto di fornire i dati comportera _




