
       

 

 

 

CCoorrssoo  ddii  ffoorrmmaazziioonnee  

AANNIIMMAATTOORREE  SSPPOORRTTIIVVOO  IINN  AAMMBBIITTOO  TTUURRIISSTTIICCOO  
17 giugno – 11 luglio 2014 

 

 

 PREMESSAa.  
La Scuola Regionale  dello Sport della Campania nel perseguire il suo compito istituzionale di 

agenzia di diffusione della cultura sportiva e nel soddisfare le richieste del territorio 

napoletano ha indetto unitamente al CONI Napoli un corso di formazione di animatore 

sportivo in ambito turistico nella speranza di soddisfare le richieste sempre pressanti delle 

strutture turistiche meridionali. 

 

 OBIETTIVI. 
Il corso è finalizzato alla formazione di un tecnico “ L’animatore sportivo in ambito turistico 

“specializzato nella organizzazione,promozione e gestione delle attività ricreative, 

presportive, sportive e culturali. Egli svolge la sua funzione in strutture organizzate, tipo 

villaggi turistici, campeggi, grandi alberghi, navi da crociera, etc. 

 

.DURATA. 

Il corso avrà inizio il 17 giugno e terminerà l’11 luglio p.v. sarà costituito da 52 ore di 

formazione suddivise in 24 teoriche, 24 pratiche e 4 di valutazione finale per un totale di 24 

unità didattiche. 

 

.DESTINATARI. 

-Tecnici delle Federazioni sportive, delle Discipline Associate e degli Enti di Promozione 

Sportiva; 

-Laureati e laureandi di Scienze Motorie e facoltà affini; 

 

.STRUTTURA DIDATTICA. 

Per il conseguimento degli obiettivi formativi e didattici il corso prevede i seguenti moduli : 

Modulo  1   Elementi di comunicazione e sociologia turistica; 

Modulo  2   La disabilità motoria e relazionale; 

Modulo  3   Elementi di medicina sportiva e di pronto soccorso; 

Modulo  4   Elementi di metodologica sportiva; 

Modulo  5   Organizzazione e tecnica sportiva in ambito turistico; 

Modulo  6   Elementi giuridici e fiscali; 

Modulo  7   Valutazione finale; 

 

 Napoli 



.PROCESSO DIDATTICO. 

I docenti della Scuola Regionale dello Sport adotteranno le seguenti metodologie didattiche: 

-Lezioni frontali con ausilio  di sussidi audiovisivi; 

-Discussioni in aula; 

-Lezioni pratiche da svolgere presso le strutture sportive turistiche della Provincia di Napoli; 

-Probabile compresenza di due docenti; 

-Lavori di gruppo da svolgere in aula e in palestra. 

 

.SEDE DI SVOLGIMENTO. 

La parte teorica si svolgerà presso la sede del Comitato Regionale Coni Campania in via A. 

Longo 46 Napoli,la parte pratica avrà luogo presso le strutture sportive dello stadio “ 

Generale A. Albricci “ via Francesco Pignatelli 236 Napoli e presso il complesso turistico 

“Playoff”  via Miliscola 506 Pozzuoli- Na. 

 

.CALENDARIO. 

17  giugno 2014            Sala A CONI Napoli 
 

Ore 15,30                  Presentazione del corso 

Dott. Cosimo Sibilia                     Presidente della Scuola Regionale dello Sport  della 

Campania;  

Prof. Antonino Chieffo                 Direttore Scientifico della Scuola Regionale dello 

Sport della Campania; 

Prof. Sergio Roncelli                    Delegato CONI Napoli; 

Prof. Francesco Addeo                 Docente della Scuola Regionale dello Sport e 

Coordinatore del corso. 

 

Ore 15,45 – 17,45                Modulo n° 1  

                                                          Portafoglio delle competenze dell’animatore sportivo   
       

 

Ore 17,45- 18,00                           Intervallo 
 

Ore 18,00- 20,00                           Modulo n° 3 

                                                          L’attività fisica nelle varie fasi auxologiche; 
 

 

18 giugno 2014                     Sala A CONI Napoli   
                                        

Ore 15,30-17,30         Modulo n° 1 

Elementi di educazione e sociologia turistica;   
                                         

                                                                                                             

Ore 17,30 -17,45               Intervallo 

 

Ore 17,45- 19,45        Modulo n° 4 

La metodologia e la didattica degli sport di squadra e 

individuali;  
 

 



20  giugno 2014           Sala A CONI Napoli     
   

Ore 15,30 -17,30       Modulo n° 1 

Comunicazione e gestione del gruppo ospite della 

struttura turistica; 
 

Ore 17,30-17,45          Intervallo 
 

Ore 17,45-19,45                Modulo n° 6 

                                                          Aspetti giuridici e tributari alla collaborazione; 

 

23 giugno 2014                      Sala A CONI Napoli   
                                                                                                                                                                                                                   

Ore 15,30 – 17,30             Modulo n° 2 

La disabilità motoria e relazionale dell’animazione 

sportiva; 
 

Ore 17,30 -17,45           Intervallo 
 

Ore 17,45 -19,45         Modulo n° 3 

Traumi e malori in ambito sportivo, contusioni, 

distorsioni, fratture, ferite,  ustioni, bendaggi,                        

fasciature, cassette e borse di primo soccorso. 

 

24 giugno 2014                Sala A CONI Napoli 
 

Ore 15,30 – 17,30        Modulo n ° 5 

                                                          Il miniclub,l’attività motoria per l’infanzia; 
 

Ore 17,30 – 17,45        Intervallo 
 

Ore 17,45 -19,45            Modulo n ° 3 

Cenni di anatomia e fisiologia degli apparati 

respiratorio e cardiocircolatorio, annegamento 

(manovra di Heimlich),le emorragie e uso del laccio 

emostatico;     

    

25  giugno 2014      Sala A CONI Napoli 
 

Ore 15,30 – 17,30               Modulo n° 4 

                                                          La Programmazione breve e a lungo termine    
 

Ore 17,30 – 17,45          Intervallo 
 

Ore 17,45 -19,45               Modulo 1 

L’organizzazione improvvisa di eventi sportivi non 

programmati;    

 

 

 



27 giugno 2014           Sala A CONI Napoli   
   

Ore 15,30 -17,30           Modulo n°5 

                          Creatività e tecniche di animazione; 
 

Ore 17,30 – 17,45                 Intervallo 
 

Ore 17,45 – 19,45               Modulo n °5 

L’organizzazione tecnica-sportiva di una struttura in 

ambito turistico;  

 

30  giugno 2014          Struttura sportiva - turistica 
 

Ore 15,30 – 17,30              Modulo n°5 

                                                          Baby dance;  
 

Ore 17,30  - 17,45         Intervallo   
 

Ore 17,45 – 19,45                        Modulo n°5 

                                                          I balli caraibici;   

 

1 luglio 2014            Sala A CONI Napoli 
 

Ore 15,30 – 17,30                  Modulo n° 5 

                                                          La ginnastica dolce e il risveglio muscolare;    
 

Ore  17,30  - 17,45         Intervallo 
 

Ore  17,45 – 19,45           Modulo n° 5 

                                Balli di gruppo 

 

3 luglio 2014                           Struttura sportiva - turistica 
 

Ore 15,30 – 17,30          Modulo n°5 

                                     Balli standard;   
 

Ore 17,30 – 17,45           Intervallo 
 

Ore 17,45 – 19,45      Modulo n °5              

                                                         Giochi acquatici e l’acqua gym, Windsurf) 

 

7  luglio  2014             Struttura sportiva – turistica 
 

Ore 15,30 – 17,30            Modulo n° 5 

Sport in ambiente naturale  1^ parte ( Pallavolo,  Bocce, 

Tiro con l’arco, Tennistavolo);    
 

Ore 17,30 – 17,45         Intervallo 
 

Ore 17,45 – 19,45         Modulo n° 5 

Sport in ambiente naturale 2^ parte (Tennis, 

Pallacanestro,) 



9 luglio 2014          Struttura sportiva - turistica    
                    

Ore 15,30 -17,30             Modulo n°5 

Sport in ambiente naturale 3^ parte (Canoa, 

Pallatamburello) 
 

Ore 17,30 – 17,45         Intervallo 
                                                           

Ore 17,45 – 19,45           Modulo n°5 

Sport in ambiente naturale 4^ parte (Calcio, Calcetto, 

Calcio tennis, Freccette)         

 

11 luglio 2014             Sala A CONI Napoli   
 

Ore 15,30 – 19,30            Modulo n° 7 

                                                          Valutazione Finale   

                           

.ISCRIZIONI. 

Le Iscrizioni dovranno pervenire al CONI Napoli via e-mail (napoli@coni.it) o via fax 081 

5790955 o consegnate a mano entro le ore 13,00 del giorno 12 giugno 2014. 

Saranno accettate le prime 50 iscrizioni in ordine cronologico e l’elenco nominativo degli 

ammessi al corso sarà pubblicato sul sito del C.R. CONI Campania (www.campania.coni.it) 

I corsisti ammessi,prima dell’inizio del corso, dovranno effettuare un bonifico bancario di 

euro 50,00 

Intestazione: CONI-Comitato Regionale Campania via Alessandro Longo 46/E 80127 Napoli; 

Causale : Corso di animatore sportivo in ambito turistico, NAPOLI; 

IBAN : IT97U0100503408000000013564. 

 

.ASSENZE. 

Sono consentite solamente n°6 ore di assenza relativamente alla parte teorica del corso e 

sino ad un massimo ore 4 per la parte pratica. 

 

.VALUTAZIONE FINALE. 

La valutazione finale sarà realizzata attraverso : 

- Test a risposta multipla; 

- Realizzazione e discussione di un elaborato concordato con il coordinatore del corso;    

Al termine del corso a tutti coloro che hanno superato le prove di valutazione,sarà rilasciato 

un attestato di qualifica da parte della Scuola Regionale dello Sport della Campania. 
 

Il Presidente della Scuola Regionale 

dello Sport della Campania 

Dott. Cosimo Sibilia 

           Il Direttore Scientifico                                                  Il Delegato CONI Napoli 

        dello Sport della Campania                                                    Prof. Sergio Roncelli 

           Prof. Antonino Chieffo 


